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Календарный  план 

проведения   спортивно- массовых  и физкультурно - оздоровительных мероприятий среди  обучающихся  школы 

 в 2023-2024 учебном году 

№ 
п/п 

Вид спорта Сроки 
проведения 

Возраст 
участников 

Состав 
команды 

Ответственный 

1. Соревнования по мини-
футболу 

04.09 5 класс команда 5+5   
 

Учителя физкультуры 

2. Соревнования по мини-
футболу 

5.09 6 класс команда 5+5   
 

Учителя физкультуры 

3. Соревнования по мини-
футболу 

11.09 7 класс команда 5+5   
 

Учителя физкультуры 

4. Соревнования по 
спортивному туризму 

 

18.09 9 класс 3м+2д Учителя физкультуры 

5. Соревнования по 
баскетболу 

20.10 8 класс команда 6м 
команда 6 д 

Учителя физкультуры 

6. Шашки 
Шахматы 

12.12 – 18.12.2023 5 класс, 
6 класс, 
7 класс. 

2м+2д  
Кл.руководители 
 

7. Соревнования по 
гандболу 

05.12 -17.12.23 
 

7-11 классы команда 5 
чел 

Учителя физкультуры 



8. Соревнования по 
Волейболу 

17.01 6 класс команда 6д 
команда 6 м 

Учителя физкультуры 

9. Соревнования по 
Волейболу 

17.01 7 класс команда 6д 
команда 6 м 

Учителя физкультуры 

10. Бадминтон 08.02  
9.02 
10.02 

 

4 класс 
5 класс 
6 класс 

2м+1д Учителя физкультуры 

11. Весёлые старты 20.02 – 04.03.2024 1класс 
2класс 
3 класс 
4 класс 

4м+4д Классные руководители 
 

12. Легкоатлетические 
соревнования  

12.04 
13.04 
14.04 

9 класс 
10 класс 
11 класс 

юноши 
девушки 

Учителя физкультуры 

13. Легкоатлетические 
соревнования 

19.04  
20.04 

 
 

8 класс 
7 класс 

 

6м+4д 
 

Учителя физкультуры 

14. Туристические походы 25.05. –31.05.2024 С 1 по 8 
класс 

отдельно 
каждый класс 

Весь класс Учителя физкультуры 

15 Осенний фестиваль ГТО 
Сдача нормативов ГТО 

по классам .  

06-30 сентября С 1 по 11 
класс 

все Учителя физкультуры 

16 Президентские 
состязания по классам 

Сентябрь-февраль С 1 по 11 
класс 

все Учителя физкультуры 



Руководитель спортклуба «Импульс»          ____________________/____Колбасенко М.А._/                                                 

17 Спартакиада 
допризывной молодежи 

сентябрь 9-11 класс юноши Учителя физкультуры 

18 Легкоатлетический 
кросс допризывной 

молодежи 

Сентябрь-октябрь 9-11 класс юноши Учителя физкультуры 

19 Президентские игры Октябрь-апрель 5-11 класс все Учителя физкультуры 
20 Пулевая стрельба ноябрь 9-11 класс юноши Учителя физкультуры 
21 Мероприятия к 

Всероссийскому дню 
Самбо  

16.11   Учителя физкультуры 

22 Конкурс –смотр «Строя 
и песни» 

феврвль 5-9 Команда 12 
чел 

Учителя физкультуры 

23 Весенний фестиваль 
ГТО Сдача нормативов 

ГТО по классам 

апрель 1-11 все Учителя физкультуры 

24 Всероссийский день 
здоровья 

апрель 1-11 все Учителя физкультуры 

25 «Безопасное колесо» май 6 6 чел Классный руководитель 
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